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Z5 A MS OSTRAVA

Mili rodice,

V pondéli 12. 4. 2021 nastoupi zpét do MS a ZS nékteré déti a Z4ci.
> MS: Pouze povinné piedskolni vzdélavani.
> 1. stupefi Z8: Rotacni prezenéni vyuka (stiidani celych tfid po tydnech).
V nasem pripadé 3., 4., 5.tfida 12.4.-16. 4., 26.4.-30. 4. 2021 a dale

1, 2.tfida19.4.-23.4.,3.5.—-7.5.2021 a dale
» 9. tfida: skupinova konzultace - pondéli 14:30 — 16:00 matematika
Stfeda 14:00 — 15:30 Cesky jazyk

Rozvrh hodin a rozpis odchod( na obéd jednotlivych tfid mate v pfiloze.

> Skolni druZiny a $kolni kluby: Pro prezenéné vzdélavané 7aky za dodrieni homogenity skupiny
stejné jako ve tridé.

Provoz SD bude od 7:00 réano, odpoledne do 16:30 hodin kazdy den.

Povinné testovani: pondéli a Ctvrtek
Déti MS se budou testovat pfi pfichodu do MS za p¥itomnosti rodi¢g.

Zaci 1. stupné pfi pfichodu do SD réno, kazdy ve svém oddéleni do 7:30, pak odchazi

s vychovatelem/kou do tfid. Od 7:30 se budou Zaci 1. tfidy testovat v télocvi¢né, Zaci 2. tfidy

v jidelng&, 7aci 3. tfidy v pracovné SD, 74ci 4. tfidy v jidelng, Z4ci 5. tfidy v t&locviéné za pFitomnosti
dozoru.

Odkaz na webovou stranku k testovani pro rodice: https://testovani.edu.cz/pro-rodice
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OBECNE INFORMACE K TESTOVANI
$

® Mimoradné opatfeni Ministerstva zdravotnictvi stanovi, Ze je zakdzana osobni pfitomnost pfi vzdélavani,
ledaZe se vyse uvedené kategorie déti, Zakd a studentd, kterych se testovani tyka, podrobi preventivnimu
testovani ve skolach s negativnim vysledkem. Détem, Zaklim a studentlm, ktefi maji pozitivni vysledek
testovani nebo se testovani neucastni, je nadale zakdzdna osobni pfitomnost na vzdélavani.

® Pokud se dité, Zak nebo student neucastni prezencniho vzdélavani z divodu neucasti na testovani, skola
bude absenci evidovat jako omluvenou. Pfi této omluvené absenci $kola sice nema povinnost zajistit ditéti,
zakovi ¢i studentovi distan¢ni zplGsob vzdélavani dle zakonas, ale je vhodné, aby mu poskytla pfimérenou
formu studijni podpory — napf. posilani tydennich plant, moznost pripojit se do nékterych hodin on-line, dilci
individualni podpora v ramci pedagogické intervence, vyuZiti individualni konzultace atp.

® Dité, Zzak nebo student nemuzZe byt nucen k Gcéasti na testovani a netcast na testovani nemize byt
jakkoliv sankcionovana. Dlsledkem neucasti je pouze nemoznost Ucasti na prezen¢nim vzdélavani. K
testovani se mlze dostavit dité, Zak, student nebo zaméstnanec skoly pouze tehdy, pokud nema pfiznaky
infekéniho virového onemocnéni.

® Testovani bude probihat tzv. samoodbérem, u kterého neni nutna asistence zdravotnického personalu.
® V piipadé testovani déti v predskolnim vzdélavani, 74ka 1.-3. roéniku 1. stupné ZS a 7akd kol a tiid
zfizenych podle § 16 odst. 9 Skolského zdkona je umoznéna asistence pfi provadéni testu tfeti osobou
(zdkonny zastupce i jind osoba, kterd musi mit souhlas nebo byt povérena zakonnym zdstupcem a zdroven s
touto asistenci souhlasit). V takovém pripadé je nutné uzplsobit pocet osob v testovacim prostoru tak, aby
byly dodrzeny rozestupy (viz nize “Pfiprava®). Pro zdkonného zastupce ¢i jinou asistujici osobu plati vyjimka
ze zakazu vstupu tretich osob do skoly (resp. jedna se o dlivod k umozZnéni vstupu do Skoly).

e Ddle v ostatnich individualnich ptipadech, kdy testovany Zak ¢i student neni schopen provést test sam
(napt. z davodu fyzickych ¢i jinych indispozic), je také mozna asistence treti osoby. V takovém pripadé
probéhne testovani ve vyhrazenych prostorach skoly tak, aby nedoslo k rizikovému kontaktu této asistujici
osoby s ostatnimi détmi, zaky ¢i studenty.

® Testovdani se neprovadi u osob, které doloZi negativni vysledek RT-PCR testu na pritomnost viru SARS-
CoV-2 nebo negativniho vysledku POC antigenniho testu na pfitomnost antigenu viru SARS-CoV-2 provedeny
na odbérovém misté, které nejsou starsi 48 hod., a pokud tyto osoby nemaji pfiznaky onemocnéni COVID-19.
® Testovani se neprovadi u osob, které absolvovaly z dlivodu onemocnéni COVID-19 izolaci minimalné v
rozsahu podle platného mimorddného opatfeni Ministerstva zdravotnictvi upravujiciho nafizovani izolace a
karantény a zaroven neuplynulo vice nez 90 dnl od prvniho RT-PCR testu s pozitivhim vysledkem. Tuto
skutecnost musi osoba prokazatelné doloZit. (Potvrzeni od |ékafe, |ékafska zprava, zprava z laboratofe v listinné &i
elektronické podobé, atp.)Pokud ji Skole nedolozi, tak se Ucastni testovani dle harmonogramu skoly.

® Testovani se neprovadi u osob, které maji vystaveny certifikat Ministerstva zdravotnictvi CR o
provedeném ockovani proti onemocnéni COVID-19, a od aplikace druhé davky ockovaci latky v pripadé
dvoudavkového schématu podle souhrnu Udajl o I1éCivém pripravku (déle jen ,,SPC”) uplynulo nejméné

14 dni, nebo od aplikace prvni ddvky ockovaci latky v pfipadé jednoddvkového schématu podle SPC uplynulo
nejméné 14 dni.

8

® Testovani déti, Zak(, studentl i zaméstnancli bude probihat pravidelné 2x tydné v pfipadé antigenniho
testovani (dle rozvrhu, ktery si uréi dana skola, s odstupem minimalné dvou a maximalné tfi dna Skolniho
tydne).

® Testovani déti, Zakl a student( se vidy provadi bezprostiedné po pfichodu do skoly.

® Pokud se néktery Zak, student nebo zaméstnanec nebude moci zu¢astnit testovani v uréeny den, je nutné
jej otestovat v prvni den jeho pfitomnosti. Dale pokracuje dle rozvrhu testovani s ostatnimi.

® Pokud Zak ¢i student nebude pfitomen na testovani na zacatku vyuéovani, ale dostavi se na vyucovani
pozdéji, provede si test pod dohledem povérené osoby bezprostiedné po svém prichodu.

® V pfipadé, Ze zak dostavi v ur¢eny den testovani do Skolni druziny pred zacatkem vyucovdni, je nutné,
aby byl test proveden pfi pfichodu do druziny. Proces testovani a ndvazné kroky probihaji dle pravidel
uvedenych v tomto manudlu. Takovy Zak se jiz v dany den dal$iho testovani ve Skole neucastni.
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PRIPRAVA k testovani — plati pro centralné distribuované testy, pro jiné testy plati

obdobné

Prostory pro testovani:

D « Testovani probihd v u¢ebné &i jinych prostorach $kolského zafizeni s moznosti vétrani.

¢ Pokud je to moZné a venkovni teploty to umoznuji (15 — 30 °C), doporucéujeme vyuZit testovani ve
venkovnich prostordach.

* Pro kazdého testovaného je tfeba zajistit misto k sezeni a odkladaci plochu (lavice, stolec¢ek apod.).

¢ VZdy je nutné dodrzet rozestup mezi testovanymi alespon 1,5 metru.

e V pripadé testovani déti a zaku s asistenci 3. osoby, ktera neni zaméstnancem skoly, je nutné v
maximalni mife zajistit oddéleni téchto osob od ostatniho personalu, déti a Zak(, ktefi nejsou soucasti
testované skupiny. Zaroven musi byt dodrzeny rozestupy mezi dvojicemi (testovany + asistujici) 1,5 metru,
napf. redukci poctu testovanych v testované skupiné. Kazda asistujici osoba ma po celou dobu ptitomnosti
ve Skole nasazeny respirator a dodrzuje vSechna hygienickd opatfeni.

Proces samoodbéru

® Vsichni pfitomni maji po celou dobu odbérového procesu spradvné nasazené rousky nebo respiratory,
vyjma kratkého intervalu, kdy testovany vykondva samoodbér.

® Dohlizejici osoby maji k dispozici jednorazové rukavice.

® Béhem testovani je vhodné zajistit vétrani.

Pribéh testovani dodanymi AG testy:

1. Pfed testovanim si kazdy testovany vydezinfikuje ruce.

2. DohliZejici osoba informuje testované o pribéhu odbéru.

3. Kazdy testovany obdrzi jednu testovaci sadu a rozbali a pfipravi viechny komponenty.

Singclean:
Odkaz na instruktazni video:
https://www.youtube.com/watch?v=BmDnd140UH4&t=5s

4. Ptilozenou zkumavku umistéte do stojanku a pfipravte do ni roztok: lahvic¢ku s reakénim roztokem
otevrete ukroucenim zavéru, stisknéte lahvi¢ku a do extrakéni zkumavky nakapejte 6 kapek aniz byste se
dotykali okraje zkumavky.

5. Testovany stahuje rousku a provadi samoodbér dle pokyn:

® Zasunte tampon do nosni dirky pfiblizné 2,5 cm hluboko. Prejedte ji 5x podél sliznice nosni dirky, aby se
ziskalo co nejvice sekretu. Tento postup opakujte stejnym tamponem i u druhé nosni dirky.

® Dohlizejici osoba kontroluje spravnost provedeni samoodbéru.

6. Dle pokyn( dohliZejici osoby kazdy testovany sam pokracuje krokem vyhodnoceni testu:

® Vlozite tampon se vzorkem do extrakéni zkumavky s predem pripravenym reakénim roztokem

a otocte jej asi 10x.

Zatlacte hlavu tampdnu na sténu zkumavky a poté nechte stat asi 1 minutu.

Stisknéte prsty zkumavku a vytahujte tampon, aby z néj vyteklo co mozna nejvice kapaliny.

Nainstalujte kapatko na extrakéni zkumavku, pevné ji uzaviete a nechte znovu 1 minutu stat.

Vezmeéte pfipravenou testovaci kazetu, nakapejte 3 kapky odstatého reakéniho roztoku se vzorkem do
otvoru pro vzorek v testovaci kazeté.

® Dohlizejici osoba spousti odpocet ¢asu k vyhodnoceni v délce 15 minut. Nevyhodnocujte test po uplynuti
20 minut.

7. Z4ci ¢ekaji na svém misté na uplynuti ¢asového limitu.
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8. Vysledek testu zaznamena dohliZejici osoba do seznamu testovanych.

9. Vyhodnoceni testu:

® Pokud je vysledek negativni, testovany vyhazuje testovaci sadu do ur¢eného odpadkového kose.
Ditéti/Zakovi/studentovi je umoZnéna Ucast na prezenéni vyuce (pokud neni rozhodnuto jinak -viz “Vysledky
a nasledni kroky“).

® Pokud je vysledek pozitivni, testovany vyhazuje test do ur¢eného odpadkového kose a je poslan do
izolaéni mistnosti, pfipadné rovnou odchazi ze skoly, je-li zak ¢i student zletily nebo ma-li nezletily zak
souhlas zdkonného zdstupce k samostatnému odchodu. Nasledné je nutné vydezinfikovat vSechny plochy
(lavice, zidle, kliky apod.), kterych se pozitivné testovany mohl dotknout.

® Pokud je vysledek neditelny/chybny, test se vyhazuje, chyba se zaznamenava a testovany musi vykonat
novy test.

VYSLEDKY A NASLEDNE KROKY

Déti, Zaci, studenti:

® V pfiloze k tomuto manualu je pfilozeno grafické zndzornéni postupu v pfipadé pozitivné testovaného
zéka.

® V pfipadé pozitivniho vysledku testu je tfeba pozitivné testovaného izolovat od ostatnich osob do izola¢ni
mistnosti (pozitivné testovany je vzidy izolovdn od negativné testovanych).

® V pfipadé, Ze se pozitivni test objevi ve skupiné testovanych jiny nez prvni den prezenéni vyuky v daném
tydnu, vztahuji se nasledujici kroky izolace a opusténi vyuky na vSechny déti, zaky a studenty, ktefi byli s
pozitivné testovanym v kontaktu v rdmci vyucovani (v¢. Skolni druZiny) v néktery z predchozich 2 dn (i v
téchto pripadech bude pozitivné testovany izolovany zvlast od negativné testovanych).

® Nezletily zak/dité — Skola kontaktuje zakonného zastupce, se souhlasem zakonného zastupce (ktery maze
byt dan i predem) a po nalezitém pouceni o nutnych opatfenich béhem navratu dom( muze Zak opustit
Skolu, jinak dité/zak vycka v izolaci do doby prevzeti zakonnym zastupcem. PFi péci o podezielého z ndkazy je
nutné pouZit ochranné osobni pomucky touto osobou i zaméstnancem skoly.

Konfirmace a ndvrat:

® Povinnd konfirmace v pfipadé pozitivniho AG testu (v pripadé RT-PCR test( se jiz dalsi konfirmace
neprovadi): Skola vyda pozitivné testované osobé nebo zdkonnému zdstupci potvrzeni (viz p¥iloha) o tom, Ze
byl pozitivné testovan. Dany Zak, student, nebo jeho zdkonny zastupce, zaméstnanec skoly je povinen
telefonicky nebo jinym obvyklym dalkovym zplsobem informovat o pozitivnim testu poskytovatele
zdravotnich sluzeb v oboru vSeobecného praktického |ékatstvi nebo praktického |ékafstvi pro déti a dorost a
ten je povinen rozhodnout o indikaci konfirmaéniho vysetfeni metodou RT-PCR a vyplnit elektronickou
zadanku k tomuto vysetteni.

® Dité, Zak, student ¢i zaméstnanec s pozitivnim vysledkem testu se mize vratit k prezencni vyuce bud po
predloZeni negativniho konfirmacniho testu RT-PCR nebo po skonéeni povinné izolace; potvrzeni o ukonéeni
izolace vydava poskytovatel zdravotnich sluzeb v oboru vSeobecného praktického |ékafstvi nebo praktického
|ékarstvi pro déti a dorost.

e Ditéti, Zdkovi nebo studentovi, ktery byl v pfedchazejicich 2 dnech (pfipadné 2 dnech po provedeni PCR
testu) v jedné tfidé nebo skupiné s ditétem, Zdkem nebo studentem, ktery ma pozitivni vysledek testu se
neumoznuje osobni pfitomnost ve Skole nebo Skolském zafizeni po dobu do zjisténi vysledku konfirmaéniho
RT-PCR testu na pfitomnost viru SARS-CoV-2 ditéte, zdka nebo studenta s pozitivnim vysledkem
preventivniho antigenniho testu.

® V pfipadé, kdy konfirmacni test RT-PCR nepotvrdi infekci u pozitivné testovaného AG testem, dolozi tato
osoba neprodlené vysledek danému Skole/ Skolskému zafizeni, které dale informuje pivodné indikované
kontakty. VSechny dotéené osoby se mohou po této skutecnosti vratit k prezencni vyuce bez dalsich
potfebnych krok.

® V pfipadé, kdy konfirmacéni test RT-PCR potvrdi infekci u pozitivné testovaného AG testem, zdkonny
zastupce ditéte nebo Zaka, zak nebo student je povinen okamzité informovat skolu o tomto pozitivnim
vysledku konfirmaéniho RT-PCR testu. Skola nasledné bezodkladné zasle pfisluiné krajské hygienické stanici
seznam déti, Zakl nebo studentd, ktefi byli ve Skole v kontaktu ve stanovenych dnech s jinym ditétem,
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zakem, studentem nebo pedagogickym pracovnikem, ktery mél pozitivni vysledek RT-PCR testu na
pritomnost viru SARS-CoV-2. Krajska hygienicka stanice nafidi détem, zakim a studentiim ze seznamu podle
véty prvni karanténu a dale postupuje podle mimoradného opatreni Ministerstva zdravotnictvi o nafizovani
izolace a karantény.

® Pokud je v dusledku krizovych nebo mimoradnych opatfeni (napfiklad mimoradnym opatfenim KHS)
nebo z divodu natizeni karantény znemoznéna osobni pfitomnost ve Skole vice nez poloviny déti, Zak( nebo
student( alespori jedné skupiny/tridy, prechazi nepfitomni Zaci na distanéni vyuku po dobu trvani tohoto
stavu. Viz § 184a odst. 1 Skolského zakona.

® V ostatnich pfipadech Skola nema povinnost poskytovat nepfitomnym détem, Zaklm ¢i studentim
vzdélavani distanénim zplsobem. Skola postupuje obdobné jako pii béZné absenci. Doporuduje se, pokud to
organizacni moznosti Skoly dovoli, poskytovat ve Skole nepfitomnym détem, zakdm ¢i studentlm studijni
podporu na dalku, napf. formou zasilani material(i, Gkol( & vyukovych pldnii na dané obdobi. Zaci a studenti
se zapojuji na bazi dobrovolnosti a s ohledem na své individudIni podminky.

V Ostravé 7. 4. 2021 Mgr. Lenka Holeksova

Reditelka gkoly
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